éthic etapes CIS

qui & dw gol

Lundi Taboulé au boulgour 4s \lelouté de légumes
O Paupiette de saumon a la dugléré Feuilleté de dinde fait maison
- ()> Panna cotta aux fruits rouges > Tome de Savoie - salade
: Péche Melba ¢
Mardi ~ Salade jardiniere Croquant d’endives
8 Lasagnes provencales Q> Tartiflette au reblochon de Savoie °
iy Morbier Fromage blanc aux copeaux de chocolat
g Tarte aux myrtilles
O o
Mercredi  §>Quiche savoyarde 4s Créme Dubarry :
Bavaroise du chalut > Diots de Maurienne a ma fagon
o Mousse au chocolaé/ ?w;%w > Polenta légumes potiron miel T
. Fruits de saison @
= /> Corbeille de crudités Chiffonnade de jambon cru et salade
VEBE\ 4> Crozets Bonne mine <y > Fondue savoyarde
Tarte tatin maison Pommes de terre en robe des champs O
. @ Duo Breton-Normand
. Vendredi Terrine de la mer Minestrone ¢
Jambon braisé au cidre MENU Pennes ou tagliatelles au saumon
" Frites fraiches ITALIEN Fromage
Fruits de saison
Samedi ()> Salade Piémont Chiffonnade de jambon cru et salade
. Faux filet aloyau sauce béarnaise @ Fondue savoyarde ®
Haricots verts-champignons Pommes de terre en robe des champs :
Fromage Riz au lait Normand
lle flottante ®
®
@
Dimanche Salade gourmande 4> Découverte Maurienne N
® Escalope de volaille - mousseline Tajine de veau local potiron navet abricot
Fromage s Créme caramel

Salade de fruits




